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B Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr Jana Biziela,
‘ Bydgoszcz ul. Ujejskiego 75

PORADNIA KOMERCYJNA

enéyrum
DIETETYKI KLINICZNE)

Zaprasza na DARMOWE pomiary
sktadu ciata !!

W dniach:
23.05.2016, w godzinach 9:00-13:00 oraz
24.05.2016, w godzinach 14:00-17:30
Miejsce: Gabinet 1024, 1 pietro

Obowigzkowa rejestracja pod numerem: 692 222 855

PRZYGOTUI SIE DO ANALIZY SKtADU CIAtA

Jest to szybki, nieinwazyjny i bezbolesny sposdb na otrzymanie pomiaru nastepujgcych parametréw m. in. -
bezttuszczowa masa ciata (kg), masa tkanki miesniowej (kg), masa kosci (kg), zawartos¢ wody catkowitej (% i kg),
wskaznik ttuszczu trzewnego, podstawowa przemiana materii PPM (kcal), wiek metaboliczny

W celu uzyskania jak najdoktadniejszych wynikdw na analizatorze skfadu ciata nie nalezy:
e wykonywad intensywnych ¢éwiczen 12 h przed badaniem
e spozywac alkoholu 12 h przed badaniem
e jescipi¢2-3 h przed badaniem

Przeciwwskazania do wykonania pomiaru:
e o0soby z wszczepionym rozrusznikiem serca;
o kobiety w ciazy;
e kobiety w trakcie menstruacji.

BADANIE WYKONYWANE JEST NA BOSE STOPY, NALEZY ROWNIEZ ZDJAC WSZELKA BIZUTERIE | SPRZET
ELEKTRONICZNY.




