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POBIERANIE MATERIAŁU W KIERUNKU NUŻEŃCA LUDZKIEGO 

 Przed wykonaniem badania należy zrezygnować z wykonania makijażu, skóra twarzy nie może być 

posmarowana kremem, pudrem czy fluidem, rzęsy nie mogą być pomalowane tuszem.  

 Rzęsy powinny być suche, bez maści, najlepiej nieumyte po nocnym wypoczynku - na kilka dni przed 

badaniem należy odstawić okłady ziołowe czy leki miejscowe - w przypadku włosów należy co najmniej na 1 

dobę przed pobraniem materiału unikać kontaktu z kosmetykami.  

 Badanie najlepiej wykonać przed włączeniem leczenia miejscowego lub z tygodniowym odstępem od leków 

miejscowych, przed oczyszczaniem twarzy u kosmetyczki 

Materiał do badania stanowią: łuski naskórkowe, włosy, rzęsy  

Instrukcja pobrania 

1. Materiał do badań pobrać za pomocą jałowej pęsety (rzęsy), tępej strony jałowego skalpela lub szpatułki 

(zeskrobiny skórne) z miejsc zmienionych chorobowo. 

2. W przypadku rzęs pobrać po 5 rzęs z jednego oka (z górnej i dolnej powieki łącznie). 

3. Pobrany materiał umieścić na szkiełku podstawowym i nanieść kroplę roztworu KOH/DMSO* lub w 

przypadku jego braku kroplę jałowego roztworu soli fizjologicznej. 

4. Nałożyć szkiełko nakrywkowe i docisnąć. 

5. Preparat dostarczyć w ciągu 2 godzin do Zakładu Mikrobiologii. 

 

 

Uwaga: W przypadku pobierania materiału z prawego i lewego oka od jednego pacjenta należy użyć dwóch szkiełek 

podstawowych i odpowiednio je opisać.  

*  Dostępny w Zakładzie Mikrobiologii Klinicznej i Diagnostyki Molekularnej – proszę o wcześniejszy kontakt 

telefoniczny w celu wydania zakraplacza z odczynnikiem.  

 


