
 
 

 
 
 
 
 

KONFERENCJA NAUKOWO – SZKOLENIOWA 
 

KOMPLEKSOWA REHABILITACJA KARDIOLOGICZNA  
– AKTUALNE POTRZEBY I MOŻLIWOŚCI 

Konferenc ja pod patronatem:  

Prorektora ds. Collegium Medicum UMK 
prof. dr hab. med. Jana Styczyńskiego 

 

PROGRAM: 
 

I. Kliniczne i społeczne aspekty niewydolności serca 
 
10:30 Niewydolność serca – narastający problem medyczny i społeczno-
ekonomiczny współczesnej Europy  
- dr n. med. Danuta Karasek, 
Klinika Kardiologii CM UMK SU nr 2 im dr. Jana Biziela w Bydgoszczy 
 
11:00 Leczenie kardiochirurgiczne w chorobie wieńcowej i niewydolności serca  
- dr hab. n. med. Lech Anisimowicz, prof. UMK,  
Katedra i Klinika Kardiochirurgii CM UMK SU nr 1 im dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy 
 
11:30  Stan obecny i przyszłość w rehabilitacji chorych z niewydolnością serca  
prof. dr hab. n. med. Ryszard Piotrowicz,  
Klinika Rehabilitacji Kardiologicznej i Elektrokardiologii Nieinwazyjnej, Instytut Kardiologii im. 
Prymasa Tysiąclecia Stefana Kard. Wyszyńskiego w Warszawie 
 
12:00  Przerwa kawowa (30 minut) 
 
II. Rehabilitacja kardiologiczna w różnych grupach pacjentów  
 
12:30  Wysiłek fizyczny u pacjentów po ostrym zespole wieńcowym  
- dr n. med. Alicja Krakowska,  
Klinika Kardiologii, SU nr 1 im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy 

 
12:45  Nowe techniki operacyjne w kardiochirurgii – nowe procedury 
i postępowanie rehabilitacyjne po zabiegu  
- mgr Adam Wodecki,  
I Oddział Kliniczny Anestezjologii i Intensywnej Terapii z Pododdziałem Kardioanestezjologii, SU nr 1 
im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy 
 
13:00  Rehabilitacja kardiologiczna – leczenie czy nowy styl życia? 
- dr n. med. Cezary Guga,  
Oddział Kliniczny Rehabilitacji Kardiologicznej Katedry Kardiologii i Chorób Wewnętrznych CM UMK, 
22. Wojskowy Szpital Uzdrowiskowo-Rehabilitacyjny w Ciechocinku 
 
13:15 Rola pielęgniarki w kompleksowej rehabilitacji kardiologicznej  
- mgr Marta Tubacka, mgr Michał Pusty,  
I Oddział Kliniczny Anestezjologii i Intensywnej Terapii z Pododdziałem Kardioanestezjologii, Szpital 
Uniwersytecki nr 1 im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy 
 
13:30 Zmiana nawyków żywieniowych jako jeden z głównych elementów 
prewencji pierwotnej i wtórnej chorób układu krążenia  
- mgr Aleksandra Różowicz,  
Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii, Zespół Żywieniowy, SU nr 1 im. dr. Antoniego Jurasza  
w Bydgoszczy  
 
13:45 Neuropsychiatryczne aspekty rehabilitacji kardiologicznej  
- dr n. med. Krzysztof Szwed,  
Katedra i Zakład Neuropsychologii Klinicznej CM UMK. Katedra i Klinika Rehabilitacji CM UMK 
 
14:00  Dyskusja 

Katedra i Klinika Kardiochirurgii CM UMK 
Szpital Uniwersytecki nr 1  

im. dr. A. Jurasz w Bydgoszczy 
 

II Katedra  Kardiologii  CM UMK 
Szpital Uniwersytecki nr 2  

im. dr. J. Biziela w Bydgoszczy 
 

Oddział Bydgoski   
PTK 

 

19 października 
2013 roku 

godzina 10.30 
 
 
 

Sala audytoryjna 
Collegium Medicum 

UMK  
przy ul. Jagiellońskiej 
13-15 w Bydgoszczy 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Uczestnik konferencji otrzymuje 3 punkty edukacyjne  
według Rozporządzenia Ministerstwa Zdrowia z dnia 06.10.2004r.  

w sprawie doskonalenia lekarzy i lekarzy dentystów (DZ. U. nr 231, poz. 2326) 

 


