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Tomografia komputerowa
Tomografia komputerowa, zaliczana do tzw. badan obrazowych, jest jedng z podstawowych
metod diagnostycznych wykorzystywanych we wspétczesnej medycynie. Pozwala na
uwidocznienie narzqdow ludzkiego ciata dzieki wykorzystaniu promieniowania
rentgenowskiego. Badanie pozwala uzyskac przekroje badanych narzqdow, a takze ich
wizualizacje 3D. Dzieje sie tak poniewaz detektory i lampa emitujgca promieniowanie sq
ruchome, obracajq sie wokoft ciata pacjenta. Powstate w ten sposob dane sq przetwarzane
przez komputer.
Niektore badania tomografii komputerowej wymagajq podania w dalszej fazie srodka
cieniujgcego. Zawsze o zasadnosci jego podania decyduje lekarz radiolog.

Przygotowanie do badania tomografii komputerowej
ze Srodkiem cieniujagcym
++ do badania potrzebny jest aktualny wynik poziomu kreatyniny tj. badanie z krwi
wykonane na 2-7 dni przed badaniem;
+»* nalezy zabrac ze sobg poprzednie badania, zdjecia, wypisy (KSERO);
“»w przypadku NADCZYNNOSCI TARCZYCY- zaswiadczenie od endokrynologa o mozliwosci
dozylnego podania kontrastu do badania;

+»*w przypadku CUKRZYCY u pacjentdw z uposledzong funkcjg nerek: jesli pacjent
przyjmuje lek z grupy METFORMINY (Avamina, Etform, Formetic, Glucophage,
Metfogamma, Metformax, Metforatio, Metformin, Metifor, Metral, Siofor, Symformin)
nalezy lek profilaktycznie odstawi¢ na 48 godz. przed badaniem i 48 godz. po badaniu
lub skontaktowad sie z lekarzem POZ lub diabetologiem;

» do badania jamy brzusznej, miednicy zabrac¢ ze sobg 1,5| wody niegazowanej;
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+» ZALECANE: osoba towarzyszaca;

Dzien przed badaniem:

»  wypic¢ 2,5l wody lub napojéw niestodzonych w ciggu catego dnia

W dniu badania:

»  nie jesc 4 godziny przed badaniem
»  wypic¢ 0,51 wody niegazowanej rano
»  pacjenci przyjmujacy leki - zazy¢ rano jak co dzien

Po badaniu:

»  wypic ok. 2,51 wody niegazowanej lub napojéw niestodzonych w ciggu nastepnych
24 godz.

Odbioér wynikow
> osobiscie lub za pisemnym upowaznieniem w Rejestracji ZRiDO;

> od pn-pt w godz. 8 - 18 - po 7 dniach roboczych;



