SERDECZNIE ZAPRASZAMY NA: POORL

BEZPLATNE SPOTKANIE DOTYCZACE (. ¥

ZYWIENIA SENIOROW

Dnia 28 stycznia 2016 roku o godzinie 11.30 w Sali Dydaktycznej
(4 pietro) w Klinice Gastroenterologii i Zaburzen Odzywiania w Szpitalu
Uniwersyteckim nr 2, im. dr. Jana Biziela odbedzie sie spotkanie
edukacyjne dotyczgce zywienia Seniorow.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY WSZYSTKIE OSOBY
ZAINTERESOWANE.

Tematyka spotkania bedzie dotyczyta:

- Zmian zachodzacych w organizmie oraz dlaczego
tak sie dzieje ?

- Jak prawidtowo sie odzywiac

- Suplementacja. Korzysci i zagrozenia

- Interakcje lekdw z zywnoscig — czym popijac
lekarstwa i dlaczego?

Telefon kontaktowy: 692 222 855




