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Swiadoma zgoda

na wykonanie doustnej proby prowokacji kwasem acetylosalicylowym (Aspiryna)

Nadwrazliwos¢ na kwas acetylosalicylowy ujawnia sie najczesciej pod postacig astmy oskrzelowej z
towarzyszgcym alergicznym niezytem nosa.

Préoba prowokacji doustnej z aspiryng stosowana jest w rozpoznawaniu nadwrazliwosci na
niesteroidowe leki przeciw zapalne. Préba odzwierciedla naturalng droge ekspozycji i uwazana jest za
,Ztoty standard” w diagnostyce nadwrazliwosci na NLPZ. Dostarcza ona dowodu na istnienie zwigzku
przyczynowoskutkowego, miedzy spozyciem okreslonego leku i wystgpieniem objawow z
nadwrazliwosci.

Préba polega na podawaniu doustnie wzrastajgcych dawek kwasu acetylosalicylowego lub substancji
obojetnej (placebo), az do osiggniecia dawki maksymalnej. Préba jest prowadzana przez dwa kolejne
dni. Pacjent nie wie czy zazywa kwas acetylosalicylowy, czy placebo (tak zwana préba Slepa). Przez
caty czas trwania préby rejestrowane s przez lekarza objawy, ktére wystepuja (lub nie) oraz jest
wykonywane badanie spirometryczne.

Préby prowokacji z aspiryng tak jak wszystkie inne préoby prowokacyjne sg obcigzone ryzykiem
zwigzanym z wprowadzeniem do organizmu chorego substancji powodujgcej reakcje niepozadane.
Do najczestszych reakcji niepozgdanych wystepujgcych podczas proby prowokacji aspiryng zaliczamy:
dusznos¢, pokrzywka, zaczerwienie i tzawienie oczu, kichanie, wyciek z nosa, uogélniona reakcja
anafilaktyczna. Nie mozna przewidzieé rodzaju i nasilenia reakcji w trakcie préby prowokacji. W
przypadku wystgpienia niepozgdanych reakcji w trakcie i po prébie prowokacji chory powinien
pozostaé w szpitalu do nastepnego dnia w celu obserwacji.

Do ewentualnych innych sposobdw postepowania w praktyce klinicznej przeprowadza sie wziewng i
donosowg probe prowokacji z aspiryna. Zaletg préb wziewnych jest krétszy czas trwania (1 dzien) i
wieksze bezpieczenstwo a duzg wadg sg liczne fatszywie ujemne wynik oraz gorsza czutosé i
swoistos¢é.

Ja nizej podpisany(a) oswiadczam, ze przeczytatem i zrozumiatem informacje dotyczace opisanego
préby prowokacji oraz otrzymatem(am) wyczerpujace, satysfakcjonujgce mnie odpowiedzi na zadane
pytania.

Wyrazam zgode /nie wyrazam zgody na udziat w prébie prowokacji i jestem $wiadomy (a) faktu, ze w
kazdej chwili moge cofngé¢ zgode bez podania przyczyny.
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