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Informacja dla pacjenta oraz §wiadoma zgoda na wykonanie badania
manometrii anorektalnej

Manometria odbytu i odbytnicy (inaczej manometria anorektalna) to specjalistyczne badanie, stosowane
w gastroenterologii, polegajace na ocenie czynnosci zwieraczy odbytu poprzez pomiar zmian ci$nienia w odbytnicy
i odbycie. Manometria odbytu i odbytnicy wykonywana jest w przypadkach cigzkich, uporczywych zapar¢ lub
nietrzymania stolca, ma najwigksze znaczenie przy kwalifikacji do zabiegow operacyjnych koncowego odcinka
przewodu pokarmowego.

W trakcie badania przez odbyt wprowadza si¢ do odbytnicy wielokanalowy cewnik o $rednicy okoto 3-4mm,
ktéry umozliwia pomiar ci$nienia na wysokosci odbytnicy, zwieracza wewngtrznego i zewnetrznego odbytnicy. Na
cewniku znajduje si¢ balonik, ktéry w czasie badania wypelniany jest powietrzem. Aparat rejestruje reakcje odbytnicy
na wypelnienie balona oraz zmiany cisnienia pod wptywem parcia, §wiadomego zacisnigcia zwieraczy lub kaszlu.
Nastepnie w trakcie defekacji (bedacej w tym przypadku wydaleniem cewnika), rejestruje si¢ ci$nienia powstajgce w
koncowym odcinku przewodu pokarmowego (w warunkach fizjologicznych w trakcie proby wydalenia cewnika,
dochodzi do wzrostu ci$nienia w odbytnicy i jego spadku w obrebie obu zwieraczy). Wyniki pomiaréw ci$nienia sa
rejestrowane przez urzadzenie elektroniczne i nastgpnie analizowane przez lekarza z uzyciem komputera. Pacjent
moze obserwowac na ekranie komputera wykres obrazujacy czynno$¢ zwieraczy odbytu.

Do wykonania manometrii pacjent nie musi by¢ na czczo. Badanie wykonuje si¢ w pozycji lezacej. Nie ma
potrzeby catkowitego oczyszczania jelita; wystarcza zastosowanie wlewki doodbytniczej z roztworu fosforanow na
godzing przed badaniem. Badanie jest niebolesne, ale moze wywotywa¢ uczucie dyskomfortu i parcia na stolec.

Ryzyko zakazenia podczas manometrii anorektalnej przy aktualnych metodach dezynfekcji i sterylizacji, ktore
stosujemy w naszej pracowni, jest znikome. Ponadto uzywane sg jednorazowe koszulki zaktadane na cewnik przed
wprowadzeniem do odbytu.

Brak alternatywnej metody leczenia.

Brak zgody na wykonanie badania utrudni postawienie rozpoznania i wdrozenia prawidlowego leczenia oraz
moze prowadzi¢ do pogorszenia stanu zdrowia.

ROKOWANIE (wypelnia lekarz)

Prawdopodobienstwo powodzenia zabiegu w danym przypadku
[ ] Duze [ ] Srednie [ ] Ograniczone
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OSWIADCZENIE PACJENTA

Os$wiadczam, ze zapoznatem si¢ z w/w informacjami, uzyskatem wyja$nienie watpliwos$ci i wyrazam $§wiadomg zgode
na wykonanie u mnie badania manometrii anorektalnej, z koniecznymi zabiegami terapeutycznymi.

Oswiadczam, ze podczas wywiadu lekarskiego i badania nie zataitam/nie zatailem istotnych informacji dotyczacych
stanu zdrowia, badan oraz przebytych chorob.

W pehi zrozumiatam/zrozumiatem informacje zawarte w tym formularzu oraz przekazane mi podczas rozmowy z
lekarzem. Zapewniono mi nieograniczone mozliwosci zadania pytan, na wszystkie udzielono mi odpowiedzi i
wyjasnien w sposob satysfakcjonujacy.

Po zapoznaniu si¢ z treScia tego formularza 1 rozmowie wyjasniajacej z Panem/Panig lekarz
. spelione zostaly wszelkie moje wymagania co do informacji
na temat:

= rozpoznania

= proponowanych oraz alternatywnych metod diagnostycznych i leczniczych

= dajacych si¢ przewidzie¢ nastepstw zastosowania tych metod lub ich zaniechania

= wynikow leczenia operacyjnego

= rokowania

= ewentualnego leczenia pooperacyjnego

Znane mi sg mozliwe powiklania zwigzane z tym zabiegiem.

Bez zastrzezen zgadzam si¢ na przeprowadzenie u mnie opisanej procedury medycznej.

PODPIS PACJENTA | LEKARZA:

data oraz podpis pacjenta lub
przedstawiciela ustawowego

data podpis oraz pieczatka lekarza

SPRZECIW PACJENTA:

Nie zgadzam si¢ na proponowany mi zabieg. Zostalem/Zostalam poinformowany/a o mozliwych negatywnych
konsekwencjach takiej decyzji dla mojego zdrowia i zycia.

data oraz podpis pacjenta lub
przedstawiciela ustawowego

data podpis oraz pieczatka lekarza

(Uzasadnienie przez pacjenta/przedstawiciela ustawowego odmowy wyrazenia zgody na przeprowadzenie
proponowanej procedury medycznej /zabiegu):



